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Prologo a la
edicion en
castellano

Cultura profunda y
cultura de conflicto

Johan Galtung

4 | Violencia cultural

tradiccion, es decir, objetivos que son incom-

patibles. Pero un conflicto suele tener también
componentes de actitud y comportamiento. Y esas
actitudes estan generalmente condicionadas por el
subconsciente colectivo, la cultura profunda, la cos-
mologia de esa nacion, género, clase, etc. Y el com-
portamiento esta condicionado por pautas adquiridas
en situaciones de conflicto.

L a raiz del conflicto estd siempre en una con-

La cultura profunda es un almacén de suposiciones,
también sobre los conflictos. Los damos por hecho,
es normal y natural, los conflictos son asi, sin cues-
tionarlos. Las civilizaciones se posicionan sobre
cuestiones clave tales como si la historia es basica-
mente lineal y se dirige de cabeza a una crisis cuyos
anicos resultados posibles son el cielo o el infierno,
o si es relajada, oscilando suavemente a través del
tiempo. El espacio se nos define como basicamente
dualistico, nosotros y ellos, el Yo contra el Otro, o
mas diverso. Si es dualistico, ese Otro es percibido
como una Periferia que debe ser dominada, un
Barbaro que hay que mantener a raya, o el Mal,
Satanico, al acecho y moviéndose a tumbos, dis-
puesto a saltar sobre nosotros. En tal caso, la cultu-
ra profunda puede concebir la historia basicamente
como una lucha entre Dios y Satanas, entre otras
cosas por nuestras almas; centrarse en las guerras y
el héroe que gana esa guerra por nosotros y/o el
santo que trae la paz. Y, ademas, en la mas profunda
cultura profunda se encuentra la concepciéon del
conocimiento: atomistico, que divide la realidad en
pequenas porciones, frente al holistico, que enfoca
la totalidad; y deductivo frente a dialéctico, libre de
contradicciones o no.

La combinacién mas funesta de una cultura profun-
da seria:

e Una vision de las contradicciones como absolutas:
este objetivo o aquel otro.



¢ Centrarse en pocos actores y objetivos, y un enfo-
que deductivo.

® Proyectar el Yo sobre Dios y el Otro sobre Satanas,
con fuertes gradientes.

* Guerra/héroe y paz/santo con fuertes egos, sin la
gente corriente.

e Percibir al Otro como el Mal, Barbaro, Periférico;
es decir, deshumanizado.

* Percibir el espacio del mundo de forma dual, como
Yo contra Otro(s) (todos).

® Percibir que el tiempo se mueve hacia una crisis =
catarsis o al Apocalipsis.

Esta combinacién poco afortunada es una buena
guia para el Occidente duro (I), con expresiones
como el nazismo (hitleriano), el bolchevismo (esta-
linista) y el fundamentalismo estadounidense e
islamico. Facilmente surge la violencia interperso-
nal e intrasocial, la guerra intersocial; incluso el
genocidio (matanza a escala masiva del Otro) tras
la exclusion y la deshumanizacion. El 11 de sep-
tiembre y su resaca.

Y la combinacién mas afortunada para los enfoques
pacificos:

® Una percepcion de las contradicciones como nor-
males y mutables, como el yin/yang.

* Una vision holistica y dialéctica, inclusiva, de la
formacién de los conflictos.

¢ Una civilizacién sin Satanas, sin Principio del Mal.

* Una civilizacién con historias de “transformacion
de conflictos por la gente”.

® Una civilizacion que perciba a todos los seres
humanos, a la vida misma, como parte unos de
otros.

e Una civilizacion sin el dualismo del Yo/Otro.

* Una civilizacion con una cosmologia del tiempo
oscilante, relajada.

Esta combinaciéon mas afortunada es una buena
guia para el Occidente blando (II), en los enfoques
blandos del cristianismo-judaismo-islamismo y el
laicismo, enfoques de las mujeres; hinduismo blan-
do, budismo no ritualizado, y muchas, muchas, civi-
lizaciones indigenas (como el ho’o pono pono poli-
nesio o el shir somali). Las civilizaciones sinica y
nipona estan en una posicion intermedia, con poco
afortunadas visiones del Otro como barbaro o peri-
férico. Una cultura de paz se construiria sobre los
elementos blandos.
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cultural, y puede tomarse como la continua-

cion de la presentacion por su autor del con-
cepto de violencia estructural hace mas de treinta anos
(Galtung, 1969). La wviolencia cultural se define en
este trabajo como cualquier aspecto de una cultura
susceptible de ser utilizado para legitimar la violen-
cia directa o estructural. La violencia simbolica
incorporada a una cultura no mata o mutila como la
violencia directa incorporada a la estructura. Sin
embargo, se utiliza para legitimar ambas o una de las
dos, como por ejemplo en la teoria del Herrenvolk, o
raza superior. En este texto se analizan las relaciones
entre la violencia directa, estructural y cultural, utili-
zando un tridngulo de violencia y una imagen de
estratos de violencia, con diversos tipos de flujos for-
tuitos. Se presentan ejemplos de violencia cultural,
utilizando una divisiéon de cultura en religion e ideo-
logia, arte y lenguaje, y ciencias empiricas y formales.
Seguidamente, se relaciona la teoria de la violencia
cultural con dos puntos basicos del Gandhismo: las
doctrinas de la unidad de la vida y la unidad de fines
y medios. Por ultimo, se plantea que incluir la cultu-
ra como un objetivo de primer orden en la investi-
gacion sobre la paz supone no sélo profundizar en la
busqueda de la paz, sino también una posible con-
tribucion a la atn inexistente disciplina general de la
culturologia.

E ste trabajo introduce un concepto de violencia

Este trabajo fue presentado como conferencia en el
Grupo de Estudios por la Paz de la Universidad de
Melbourne en marzo de 1989; en los cursos de vera-
no de Estudios por la Paz de las Universidades de
Oslo y Hawai en julio de 1989, y en el Instituto
Internacional de Investigacion por la Paz en Oslo,
en agosto de 1989. Me siento en deuda con todas las
personas que debatieron en estos lugares.



1. Definicion

or violencia cultural queremos decir aquellos

aspectos de la cultura, el ambito simbolico de

nuestra existencia (materializado en religion
e ideologia, lengua y arte, ciencias empiricas y cien-
cias formales —l6gica, matematicas—), que puede
utilizarse para justificar o legitimar violencia directa
o estructural.' Estrellas, cruces y medias lunas; ban-
deras, himnos y desfiles militares; el omnipresente
retrato del lider; discursos y carteles incendiarios...
Se nos vienen a la mente todas estas cosas. Sin
embargo, dejemos los ejemplos hasta el apartado 4,
y comencemos con el analisis. Los rasgos citados son
aspectos de una cultura, no la cultura en si misma. Una
persona que anime a un asesino en potencia gritan-
do “imatar es la autorrealizacion!” puede demostrar
que el idioma espanol es capaz de expresar tales
pensamientos, pero no que el idioma espanol como
tal sea violento. Malamente se puede clasificar una
cultura en su totalidad como violenta; ésta es una de
las razones por las que se prefiere la expresion “el
aspecto A de la cultura C es una muestra de violen-
cia cultural” frente a estereotipos culturales como
“la cultura C es violenta”.

Por otro lado, se podrian imaginar e incluso encon-
trar culturas no s6lo con uno, sino con todo un con-
junto de aspectos tan violentos, vastos y diversos,
extendiéndose a todos los campos culturales, que
estaria garantizado pasar de hablar de casos de vio-
lencia cultural a culturas violentas. Para ello, se nece-
sita un sistematico proceso de investigacion. Este
capitulo es parte de ese proceso.

Un punto de partida seria aclarar qué es la violencia
cultural buscando su negacion. Si lo contrario de la
violencia es la paz, la materia de estudio de la inves-
tigacion y ciencias de la paz, entonces lo contrario
de la violencia cultural seria la paz cultural, es decir,
aquellos aspectos de una cultura que sirven para jus-
tificar y legitimar la paz directa y la paz estructural.
Si hallamos muchos y diversos aspectos de ese tipo
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en una cultura, podemos referirnos a ella como una
cultura de paz. Una de las principales funciones de la
investigacion por la paz, y del movimiento por la paz
en general, es esa incesante busqueda de una cultu-
ra pacifista; problematica, debido a la tentacion de
institucionalizarla, haciéndola obligatoria con la
esperanza de que se interiorice en todas partes. Y
eso seria ya violencia directa,” imposiciéon de una
cultura.

La violencia cultural hace que la violencia directay la
estructural aparezcan, e incluso se perciban, como
cargadas de razén —o por lo menos no malas—.
Igual que la ciencia politica trata de dos problemas
—el uso del poder y la legitimacién del uso del
poder—, los estudios sobre la violencia son sobre dos
problemas: la utilizacién de la violencia y la legitima-
cién de su uso. El mecanismo psicologico seria la

8 | Violencia cultural

interiorizaciéon.® El estudio de la violencia cultural
pone de relieve la forma en que se legitiman el acto
de violencia directa y el hecho de la violencia estruc-
tural, y, por lo tanto, resultan aceptables a la socie-
dad. Una de las maneras de actuacion de la violencia
cultural es cambiar el color moral de un acto, pasan-
do del rojo/incorrecto al verde/correcto o, por lo
menos, al amarillo/aceptable; un ejemplo seria “ase-
sinato por la patria, correcto; en beneficio propio,
incorrecto”. Otra forma es hacer opaca la realidad,
de modo que no vemos el hecho o acto violento, o,
al menos, no lo vemos como violento. Es obvio que
esto ocurre mas facilmente con algunas formas de
violencia que con otras; un ejemplo seria el abortus
provocatus. Por lo tanto, las ciencias de la paz necesi-
tan de una tipologia de la violencia, al igual que la
patologia es uno de los requisitos previos de los estu-
dios de medicina.



2. Una

las necesidades humanas basicas, y mas glo-
balmente contra la vida, que rebajan el nivel

tipologia d
= I =
real de la satisfaccion de las necesidades por debajo
= de lo que es potencialmente posible. Las amenazas
d I r e ct a de violencia son también violencia. Combinando la
diferenciaciéon entre violencia directa y violencia

estructural con cuatro clases de necesidades prima-
rias, obtenemos la tipologia reflejada en el cuadro 1.
e St r u ct u r a I Las cuatro clases de necesidades basicas —resultado
de exhaustivos didlogos en muchas partes del
mundo— son: necesidad de supervivencia (negacion:
muerte, mortalidad); necesidad de bienestar (nega-
cion: sufrimiento, falta de salud); identidad, necesi-
dad de representacion (negacion: alienacion); y necesi-

dad de libertad (negacion: represion) (Galtung,
1980a).

E ntiendo la violencia como afrentas evitables a

El resultado son ocho tipos de violencia con algunos
subtipos, facilmente identificables en el caso de la
violencia directa pero mas complejos para la violen-
cia estructural (véase el cuadro 1). Un primer
comentario podria ser que el cuadro 1 es antropo-
céntrico. Se podria anadir una quinta columna al
principio para el resto de la naturaleza, sine qua non
de la existencia humana. Equilibrio ecolégico es, qui-
zas, la expresion mas frecuente utilizada para refe-
rirse al mantenimiento del sistema del medio
ambiente. Si ese equilibrio no se ve satisfecho, el
resultado es la degradacion ecolégica, la quiebra, el
desequilibrio. El equilibrio ecolégico se correspon-
de con la supervivencia + bienestar + libertad + iden-
tidad del sustento basico de la humanidad. Si no se
respeta, el resultado es la degradacién humana. La
suma de los cinco elementos, para todas las perso-
nas, definira la paz.

Pero el equilibrio ecolégico es una categoria muy amplia
que abarca tanto elementos abiota (inertes) como
elementos biota (vivos). La violencia entendida
como agresiones a la vida se centraria en los biota;

2. Una tipologia de violencia directa y estructural | 9



Cuadro 1. Una tipologia de la violencia

Necesidad de
supervivencia

Violencia directa Muerte

Miseria

Violencia estructural Explotacion A

s6lo indirectamente en los abiota. Pero, ademas, hay
cuestiones complicadas e importantes, tales como
“equilibrio ¢para quién?”. ;Para que los seres huma-
nos se reproduzcan a si mismos? ¢A qué nivel de acti-
vidad econémica y en qué cantidades? :O para que
el entorno (jqué expresién mas antropocéntrical) se
reproduzca a si mismo? ¢Todas sus partes, por igual,
a qué nivel, en qué cantidades? ¢O para ambos?

En segundo lugar, también hay que tener en cuenta
las megaversiones de las desvaidas palabras emplea-
das mas arriba para la violencia. Donde pone muer-
tes 1éase exterminio, holocausto, genocidio. Por sufri-
miento, 1éase holocausto silencioso. Por alienacion, 1éase
muerte espiritual. Por represion 1éase gulag/KZ. Por
degradacion ecologica, 1€ase ecocidio. Por todo el con-
junto, léase omnicidio. Las palabras pueden sonar al
empeno de alguien en ser apocaliptico —si no fuera
por el hecho de que el mundo ha experimentado
todas esas cosas durante tan s6lo los tltimos cincuen-
ta anos, en estrecha vinculacion a los nombres de
Hitler, Stalin y Reagan* y al militarismo japonés—.°
En resumen, los estudios sobre la violencia, parte
indispensable de las ciencias de la paz, pueden ser
un gabinete de los horrores, pero, al igual que la
patologia, reflejan una realidad que debe ser cono-
cida y comprendida.

Algunos comentarios sobre el contenido del cuadro
1 tal como aparece. La primera categoria de la vio-
lencia, la muerte, esta suficientemente clara, como
lo esta la mutilacion. Juntas, dan las bajas, utilizadas
al calcular la magnitud de una guerra. Pero la guerra
es s6lo una forma concreta de violencia orquestada,
generalmente con al menos un actor: un gobierno.
Qué estrecho de miras resulta concebir la paz como
lo opuesto a la guerra; limitar los estudios sobre la
paz a estudios sobre la evitaciéon de la guerra y, mas
en concreto, de guerras grandes o superguerras
(definidas como guerras entre las grandes potencias
o las superpotencias), y, ain mas concretamente, a
la limitacion, abolicién o control de superarmas. Se
dejan fuera importantes interconexiones entre tipos
de violencia, en especial como puede reducirse o
controlarse un tipo de violencia a costa del incre-

10 | Violencia cultural

Necesidad
de bienestar

Mutilaciones
Acoso, sanciones

Explotacion B

Necesidades Necesidad

identitarias de libertad
Desocializacién Represion
Resocializacion Detencion
Ciudadania de segunda Expulsion
Penetracion Marginacion
Segmentacion Fragmentacion

mento o mantenimiento de otro. Como los efectos
secundarios de los estudios médicos, esas relaciones
son muy importantes y facilmente se pasan por alto.
La investigacion sobre la paz deberia evitar cometer
ese error.’

Bajo la mutilacién se incluye también la vulneracion
de necesidades humanas que provocan los ase-
dios/bloqueos (terminologia clasica) y las sanciones
(terminologia moderna). Segin algunos, esto es no
violencia, puesto que se evitan muertes directas e
inmediatas. Para las victimas, sin embargo, puede
suponer una muerte lenta pero intencionada por
malnutricién y falta de atencién médica, que golpea
en primer lugar a los mas débiles, la infancia, las
personas ancianas, los pobres, las mujeres.
Alargando la cadena causal, el actor evita tener que
afrontar la violencia directa. Incluso da una oportu-
nidad a las victimas, generalmente la de someterse,
lo que significa pérdida de libertad e identidad en
vez de pérdida de vidas y miembros, intercambiando
aquéllas por las dos primeras formas de violencia
directa. Pero el mecanismo es la amenaza a la super-
vivencia que implican los asedios/boicots/sancio-
nes. El tipo de boicot econémico gandhiano mez-
claba la negativa a comprar productos textiles
britanicos con la recogida de fondos para los comer-
ciantes, para que no se enturbiase la cuestiéon por
una amenaza a su supervivencia.

La categoria de alienacion puede definirse en térmi-
nos de socializacion, entendida como la interioriza-
cion de la cultura. Hay un doble aspecto: ser deso-
cializado mediante el alejamiento de la propia
culturay ser resocializado en otra cultura —como la
prohibicién e imposiciéon de lenguas—. La una no
presupone la otra. Pero muchas veces se funden en
la categoria de ciudadania de segunda clase, en la
cual el grupo sometido (no necesariamente una
minoria) se ve forzado a manifestar la cultura domi-
nante y no la suya propia, al menos no en espacios
publicos. El problema es, por supuesto, que cual-
quier socializacién de un nino —en la familia, en la
escuela, en la sociedad en general— es también for-
zada, una especie de lavado de cerebro, que no deja



al nino posibilidad de eleccién. Por lo tanto, pode-
mos llegar a la conclusién (no tan inverosimil) de
que la socializacién no violenta es dar al nino la
posibilidad de eleccién, por ejemplo, ofreciéndole
mas de un lenguaje cultural.

La categoria de represion tiene una definicién doble,
similar a la anterior: el verse libre de 'y la libertad de,
contenidas en la Carta Internacional de los Derechos
Humanos),” con las limitaciones histéricas y cultura-
les (Galtung, 1988a). Dos categorias han sido expli-
citamente anadidas por su significado como conco-
mitantes de otros tipos de violencia: detencion,
entendida como la reclusion de las personas (prisio-
nes, campos de concentracion), y expulsion, enten-
dida como la exclusion de las personas (desterrando-
las al extranjero o a partes distantes del pais).

Para debatir sobre las categorias de la violencia
estructural, necesitamos una imagen de la estructura
violenta, y un vocabulario, un discurso, para poder
identificar sus aspectos y ver como se relacionan con
las categorias de necesidad. La estructura violenta
tipica, en mi opinién, tiene la explotacion como
pieza central. Esto significa simplemente que algu-
nos, los de arriba, obtienen de la interaccién en la
estructura mucho mas (medido aqui en moneda de
necesidades) que otros, los de abajo (Galtung, 1978:
partes I-III). Hay intercambio desigual: un eufemismo.
Los de abajo pueden estar de hecho en tal desventa-
ja que mueren (de hambre, desgastados por las
enfermedades): explotacién A. O pueden quedar en
un estado permanente, no deseado, de miseria, que
suele incluir malnutricién y enfermedades: explota-
cion B. Las formas de morir son distintas: en el
Tercer Mundo, de diarrea y carencias inmunitarias;
en los paises desarrollados, de forma prematura y evi-
table, de enfermedades cardiovasculares y tumores
malignos. Todo esto sucede dentro de complejas
estructuras y al final de largas, muy ramificadas, cade-
nas y ciclos causales.

Una estructura violenta no s6lo deja huellas en el
cuerpo humano, sino también en la mente y el espi-
ritu. Las cuatro expresiones siguientes pueden con-

siderarse partes de la explotacién o refuerzos de los
componentes de la estructura. Funcionan impidien-
do la formacién y movilizacion conscientes, dos con-
diciones necesarias para la lucha eficaz contra la
explotacion. La penetracion —implantacion de los
dominantes en el interior de las personas domina-
das, los de arriba en los de abajo, por decirlo colo-
quialmente—, combinada con la segmentacion —pro-
porcionar a la parte de abajo una visién muy parcial
de lo que ocurre—, hari la primera parte del traba-
jo. Y la marginacion, dejar fuera a la parte inferior,
combinada con la fragmentacion, mantener a las per-
sonas de esa parte de abajo separadas entre si, hara
la segunda. No obstante, estos cuatro elementos
deben verse también como violencia estructural en
s mismos, y mas concretamente como variantes del
tema general de la represiéon inherente a la estruc-
tura. Esos elementos han estado operando en con-
textos de género —incluso aunque las mujeres no
tengan siempre mayor tasa de morbilidad y mortali-
dad, sino que de hecho tengan mayor expectativa
de vida que los hombres, siempre que sobrevivan al
aborto selectivo de género, al infanticidio y los pri-
meros anos de la infancia—. En resumen, explota-
cion y represion van de la mano, como la violencia,
pero no son idénticas.

¢Y qué hay de la violencia contra la naturaleza? Se da
de forma directa en las talas fulminantes, en las que-
mas, etc., como ocurre en las guerras. La forma
estructural seria mas sutil, no con la intencion de
destruir la naturaleza, pero haciéndolo de todas for-
mas: la contaminacion y el agotamiento vinculados
a la industria moderna, que origina selvas agonizan-
tes, agujeros de ozono, calentamiento global y
demas. Se produce la transformaciéon de la natura-
leza mediante la actividad industrial, dejando resi-
duos no degradables y agotando recursos no reno-
vables, junto con una comercializacion a nivel
mundial que logra que las consecuencias no sean
visibles para los que las originan.® De hecho, funcio-
nan dos poderosas estructuras, legitimadas por el
crecimiento econémico. El cliché del crecimiento eco-
nomico sostenible puede acabar siendo una forma mas
de violencia cultural.

2. Una tipologia de violencia directa y estructural
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3. Relacionando
tres tipos de
violencia
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on estos comentarios, la violencia se define

extensamente por los tipos fijados en el cua-

dro 1, tomando la violencia directa y la
estructural como categorias globales o supratipos.
Ahora se puede anadir la violencia cultural como el
tercer supratipo y colocar el tercer angulo de la ima-
gen de un tridngulo (vicioso) de la violencia. Cuando
colocamos el triangulo sobre sus bases de violencia
dirvecta y estructural, la imagen que suscita es la de la
violencia cultural como legitimadora de ambas. Si se
coloca el tridngulo sobre el angulo de la violencia
directa, proyecta la imagen de los origenes estructu-
rales y culturales de la violencia directa. Por supues-
to, el tridngulo sigue siendo un triangulo, pero la
imagen que produce es diferente, y las seis posicio-
nes posibles (tres con uno de los angulos hacia abajo,
tres con uno de los angulos hacia arriba) evocan his-
torias algo diferenciadas, que merecen ser contadas.

Pese a las simetrias, hay una diferencia basica en la
relacion temporal de los tres conceptos de violencia.
La violencia directa es un acontecimiento; la violencia
estructural es un proceso con sus altos y bajos, y la vio-
lencia cultural es una constante, una permanencia
(Galtung, 1977: cap. 9), que se mantiene basicamen-
te igual durante largos periodos, dadas las lentas
transformaciones de la cultura basica. Dicho en los
atiles términos de la escuela historiografica francesa
Annales, événementielle, conjoncturelle, la longue durée
(eventual, coyuntural, de larga duracién). Las tres
formas de violencia penetran de forma distinta en el
tiempo, con alguna similitud con las diferencias que
establece la teoria de los terremotos entre la sacudi-
da teltrica como acontecimiento, el movimiento de
las placas tecténicas como proceso, y la linea de fallas
como condicion mas duradera.

Esto lleva a una imagen de estratos de violencia (com-
plementaria a la del triangulo) de la fenomenologia
de la violencia, 1Gtil como paradigma que genera una
amplia gama de hipotesis. En el fondo esta el cons-



tante caudal de la violencia cultural a lo largo del
tiempo, de cuyo sustrato las otras dos formas pueden
extraer sus nutrientes. En la siguiente capa estan ubi-
cados los ritmos de la violencia estructural. Se van
construyendo, desgastando o van siendo destruidas
las pautas de explotacién, con el acompanamiento
protector de la penetracion-marginacion que impide
la formacién de la conciencia y la fragmentacién-
marginaciéon que impide la organizacion ante la
explotacion y la represion. Y en la parte de arriba,
visible al ojo desnudo y al empirismo de a pie, esta el
estrato de la violencia directa con todo su historial de
crueldad directa perpetrada por seres humanos con-
tra otros seres humanos y contra otras formas de vida
y de la naturaleza en general.

Generalmente, se puede identificar un flujo causal
de la violencia cultural a la violencia directa pasan-
do por la estructural. La cultura sermonea, ensena,
amonesta, incita y nos embota para que aceptemos
la explotacién y/o la represiéon como algo normal y
natural, o para que no las veamos en absoluto (en
especial la explotacién). Entonces llegan las erup-
ciones, los esfuerzos de utilizacion de la violencia
directa para salir de la jaula de hierro estructural
(Weber, 1971), y la contraviolencia para mantener la
jaula intacta. La actividad delictiva comun, ordina-
ria, es en parte un esfuerzo de los desheredados por
escapay, por redistribuir la riqueza, por quedar a la
par, por obtener venganza (delitos de mono azul), o el
intento de alguien para continuar siendo o conver-
tirse en uno de los de arriba, chupando lo mas posi-
ble de la estructura (delitos de cuello blanco). Tanto la
violencia directa como la estructural crean déficits
respecto a las necesidades. Cuando esto ocurre de
golpe, podemos hablar de trauma. Cuando le sucede
a un grupo, a una colectividad, tenemos un trauma
colectivo que puede sedimentar en el inconsciente
colectivo y convertirse en materia prima de sucesos
y procesos historicos de primera magnitud. La asun-
cion subyacente es sencilla: “la violencia genera vio-
lencia”. La violencia es privacion de necesidades; la
privacion de necesidades es grave; una reaccion es la
de la violencia directa. Pero no es la tinica reaccion.
También podria darse un sentimiento de desespe-
ranza, un sindrome de privacion/frustracion que se
manifiesta en el interior como una autoagresion y
hacia afuera como apatia y retirada. Puestos a elegir
entre una sociedad en ebullicién, violenta, y una
sociedad congelada, apatica, como reacciéon ante
una privacion de necesidades masiva, los estratos
superiores tienden a preferir la segunda. Prefieren
la gobernabilidad al desorden, anarquia. Aman la estabi-
lidad. De hecho, una de las mayores formas de vio-
lencia cultural en las que incurren las élites gober-
nantes es la de culpar, marcandola como agresora, a
la victima de la violencia estructural que lanza la pri-
mera piedra no en un invernadero, sino para esca-
par de la jaula de hierro. La categoria de violencia

estructural deberia hacer transparente semejante
violencia cultural.

Sin embargo, la imagen de las capas de violencia no
define la Gnica cadena de causalidad en el triangulo
de la violencia. Hay vinculaciones y flujos de causali-
dad en las seis direcciones, y los ciclos que conecten
las tres pueden empezar en cualquier punto. Es una
buena razén por la cual el triangulo puede ser a
veces una imagen mejor que la del modelo de tres
estratos. Se captura a pueblos de Africa, se les obliga
a cruzar el Atlantico para trabajar como esclavos,
mueren millones en el proceso —en Africa, en los
barcos, en las Ameéricas—. Esta violencia directa
masiva, a lo largo de siglos, va calando y sedimenta
como violencia estructural masiva, con la raza blanca
como los amos superiores y las personas de raza
negra como esclavos inferiores, produciendo y
reproduciendo violencia cultural masiva con ideas
racistas por todas partes. Pasado un tiempo, se olvida
la violencia directa, se olvida la esclavitud, y s6lo se
ven dos conceptos, lo suficientemente descafeinados
como para entrar en los libros de texto universita-
rios: discriminacién por violencia estructural masiva y
prejuicio por violencia cultural masiva. Saneamiento
del lenguaje: en si mismo violencia cultural.

El circulo vicioso de la violencia puede comenzar
también en el angulo de la violencia estructural. La
diferenciacién social va tomando lentamente carac-
teristicas verticales, con un intercambio creciente-
mente desigual; estos hechos sociales requeririan a
su vez actuaciones sociales para sostenerse y violen-
cia cultural para verse justificados (generalizando,
teoria marxista materialista—es decir, estructural—).
O el circulo vicioso podria empezar en la combina-
cion de violencia directa y estructural, cuando un
grupo trata tan mal a otro que siente una necesidad
de justificacion y acepta gustosamente cualquier
razonamiento cultural que se le ofrezca. Hace mas
de mil anos, los vikingos nérdicos atacaron, engana-
ron y mataron a los rusos. ¢No seria ésa una razén lo
suficientemente buena para formular la idea de que
los rusos son peligrosos, salvajes, primitivos —es
decir, que un dia pueden volver y hacernos a noso-
tros lo mismo que nosotros les hicimos a ellos—?*
Hasta el punto de que, cuando Alemania atac6 a
Noruega en abril de 1940, la conclusion oficial fue
que los rusos son peligrosos porque cualquier dia
pueden hacer lo mismo. Y aqui nos aparece el trau-
ma del ataque por sorpresa.

¢Podria haber un estrato ain mas profundo, la natu-
raleza humana, con transmision genética de la dis-
posicién, o al menos predisposicién, a la agresion
(violencia directa) y dominacién (violencia estructu-
ral)? El potencial humano para la violencia directa y
estructural ciertamente existe —como existe el
potencial para la paz directa y estructural—. En mi

3. Relacionando tres tipos de violencia
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opinion, sin embargo, el argumento mas importante
contra el determinismo biologico que defiende un
impulso de agresiéon y dominaciéon en la naturaleza
humana, comparable al impulso sexual y al de
comer, es el alto nivel de variabilidad en la agresivi-
dad y dominacién. La gente busca comida y relacion
sexual en (casi) cualquier circunstancia externa.
Pero la agresividad y la dominacién muestran enor-
mes variaciones, dependiendo del contexto, inclui-
das las condiciones estructurales y culturales. Por
supuesto, el impulso puede estar ahi, aunque no sea
lo suficientemente fuerte como para afirmarse en
todas las situaciones. En este caso, el objetivo del
investigador de la paz seria conocer esas circunstan-
cias y analizar como ponerles fin o modificarlas.
Aqui, mi hipétesis seria que los términos estructura'y
cultura acogen muy comodamente esta investigacion.

Recojamos una cosecha importante de este ejer-
cicio de taxonomia: lo podemos utilizar para aclarar
el concepto de militarizacion como procesoy de mili-
tarismo como ideologia que acompana a ese proce-
so. Evidentemente, un aspecto es la propension
general hacia la violencia directa en forma de ame-
naza o de materializacion de la accion militar, bien
sea provocada o no, bien sea para resolver un con-
flicto o para iniciarlo. Esta tendencia arrastra consi-
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go la produccién y despliegue del hardware y soft-
ware adecuados. Sin embargo, seria superficial estu-
diar la militarizacién s6lo en términos del historial
de actividad militar del pasado y de las pautas actua-
les de produccién y despliegue;" llevaria a conclu-
siones simplonas en funcién sélo de personal, pre-
supuestos y control de armamento. Arrancar las
malas hierbas supone ir a las raices, en este caso a
las raices estructurales y culturales, como nos pro-
pone el paradigma de las tres capas. En concreto,
significa identificar aquellos aspectos culturales y
estructurales que tendieran a reproducir la disposi-
cion a la accion, produccion y despliegue militares,
incluyendo las arengas a jovenes escolares, primoge-
nituras," paro y explotacion en general. Junto con
ello, la utilizacién de la producciéon y despliegue mili-
tar para estimular el crecimiento y la distribucién
economicos; ideologias fuertemente nacionalistas,
racistas, sexistas" y demas. Atencion especial merece-
ria la combinacién de la insercion de asignaturas y
elementos de ejercicios militares en los curriculos y
estructuras” de la ensenanza secundaria y universita-
ria y la difusién del militarismo como cultura. Sin
embargo, estructuray cultura no se suelen incluir en
los estudios sobre control de armamento, dado que
ambas son areas altamente sensibles. Hay que rom-
per estos tabues.



4. Ejemplos
de violencia
cultural

os vamos ahora al listado de los seis campos

culturales mencionados en la presentacion

—religion e ideologia, lengua y arte, cien-
cias formales y empiricas—, poniendo uno o dos
ejemplos de violencia cultural de cada uno. La l6gi-
ca del esquema es sencilla: identificar el elemento
cultural y mostrar como puede, empirica o poten-
cialmente, ser utilizado para legitimar la violencia
directa o estructural.

4.1. Religion

En todas las religiones aparece en algun lugar lo
sagrado, das Heilige; llamémoslo dios. Se puede hacer
una diferenciaciéon bésica entre un Dios superior,
externo a nosotros, y un dios inmanente, en nuestro
interior, quizas presente también dentro de toda
forma de vida." El judaismo del Torah, fundado
hace casi 4.000 anos, representaba a Dios como una
deidad masculina que residia fuera del planeta
Tierra. Un concepto catastrofista; un claro caso de
trascendentalismo como metafora de la cual se deri-
van muchas consecuencias, asumida por las otras
religiones semiticas u occidentales, el cristianismo y
el islam. Con dios externo a las personas, como
Dios, incluso arriba (“Padre nuestro, que estas en los
Cielos”), no sélo es inevitable, sino de hecho es pro-
bable, que algunas personas sean vistas como mas
cercanas a Dios que otras, incluso como mas eleva-
das. Es mas, en la tradicién occidental general no
s6lo de dualismo sino de maniqueismo, tendria que
haber algo como un maligno Satands correspon-
diendo con el bondadoso Dios, por razones de sime-
tria. Una vez mas, son posibles representaciones
superiores e inmanentes, una donde Dios y Satanas
poseen o al menos eligen a los suyos; y otra en la que
dios o satanas —por no mencionar dios y satanas—
estan en nuestro interior. Todas las combinaciones
estan en todas las religiones occidentales. Pero aqui
nos centramos en la version dura, la creencia en un
Dios trascendental y un Satanas trascendental.

4. Ejemplos de violencia cultural
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¢A quiénes elige Dios? ¢No seria razonable suponer
que escoge a aquellos que son mas semejantes a su
imagen, dejando que Satanas se lleve a los demas,
como refleja el cuadro 2? Quedaria una doble dico-
tomia con Dios, los elegidos (por Dios), los no ele-
gidos (por Dios, elegidos por Satanas) y Satanas; los
elegidos, destinados a la salvacion y la cercania de
Dios en el Cielo, los no elegidos, a la condenaciéon
y la proximidad a Satanas en el Infierno. Sin embar-
go, el Cielo y el Infierno pueden reproducirse en la
tierra, como un anticipo o muestra de la vida futu-
ra. Miseria/lujo pueden verse como preparaciéon
para el Infierno/Cielo —y la clase social como el
dedo de Dios—.

El concepto inmanente de dios interior convertiria
tales dicotomias en un acto contra dios. Con un
Dios trascendente, sin embargo, todo esto cobra
sentido. Las tres primeras elecciones recogidas en el
cuadro 2 aparecen muy, muy pronto, en el Génesis.
La ultima es mas tipica del Nuevo Testamento, con
su enfoque sobre las creencias correctas, no sélo en
las buenas acciones. Las otras dos aparecen como
referencias dispersas sobre esclavos, y dando a Dios
lo que es de Dios y al César lo que es del César. Las
clases superiores que aparecen como mas proximas
a Dios han sido tradicionalmente tres: el clero, por
la raz6n obvia de que poseia una intuiciéon especial
sobre como comunicarse con Dios; la aristocracia,
especialmente por el rex gratia dei, y los capitalistas,
si tienen éxito. Las clases bajas y las personas pobres
también eran elegidos, incluso como los primeros
para entrar en el Paraiso (Sermén de la Montana),
pero so6lo en una vida tras la muerte. Los seis ele-
mentos juntos constituyen un judaismo-cristianis-
mo-islam duro que puede ablandarse cediendo en
algunas posiciones y, adoptando un concepto mas
inmanente de dios (el sufismo, Francisco de Asis,
Spinoza), pasar a ser un islam, un cristianismo y un
judaismo mas blandos.

Las consecuencias que aparecen en la columna de
la derecha del cuadro 2 podrian también derivarse
de otras premisas distintas de las de una teologia de
la eleccioén; el cuadro s6lo postula causas contribu-
yentes, suficientes.

Por tomar un ejemplo contemporaneo, considéren-
se las politicas de Israel para con el pueblo palesti-
no. El Pueblo Elegido tiene incluso una Tierra
Prometida, Eretz Israel. Se comporta como cabe espe-
rar de él, traduciendo la elegibilidad, forma perver-
sa de la violencia cultural, a los ocho tipos de vio-
lencia directa y estructural que aparecen en el
cuadro 1. Se producen muertes, mutilaciones, pri-
vaciones materiales al denegar a los habitantes de la
Margen Oeste lo necesario para su sustento; hay
desocializacion dentro del Estado teocratico de
Israel con ciudadania de segunda clase para los no
judios; se dan detenciones, expulsién individual y la
permanente amenaza de expulsion masiva. Hay
explotacion, al menos como explotaciéon B.

Las cuatro relaciones estructurales de la explotacion
estan bien desarrolladas: esfuerzos para hacer que
los palestinos se vean a si mismos como perdedores
natos; como mucho, aspirantes a la ciudadania de
segunda clase a base de acostumbrarse a ello. Se les
conceden pequenos segmentos de actividad econo-
mica, manteniéndolos fuera de la sociedad judia
tanto dentro como fuera de la Linea Verde, y se trata
con los palestinos bajo el prisma de divide et impera
(como en el proceso de Camp David), nunca como
un pueblo. No hay ni exterminio masivo ni explota-
cion masiva del tipo A como la que hallamos en
muchos paises del Tercer Mundo agobiados por la
deuda, que sobre todo golpea a la infancia. La vio-
lencia esta distribuida mas igualitariamente por
todo el repertorio de los ocho tipos. Para algunos,
que sitdan bajas las miras de su visor, eso significa
que, comparada con el exterminio hitleriano o esta-
linista y la explotacién A de Reagan, no se esta pro-
duciendo una violencia masiva, lo que demuestra lo
humanitarios que son los israelies. Ese tipo de enfo-
ques son también muestras de violencia cultural,
indicativas de en qué se han convertido los valores
morales a lo largo de este siglo."”

4.2. ldeologia

Con el declive, y quizas muerte, no solo del dios tras-
cendental sino también del inmanente mediante la
secularizacion, cabia esperar que los sucesores de la

Cuadro 2. Los elegidos y los no elegidos

Dios elige

Especie humana

Hombres Mujeres

Su pueblo Los otros
Raza blanca

Clases altas Clases bajas

Verdaderos creyentes
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Y le deja a Satanas

Animales, plantas, naturaleza

Pueblos de otras razas

Herejes, paganos

Con estas consecuencias

‘Especismo’, ecocidio
Sexismo, quema de brujas
Nacionalismo, imperialismo
Racismo, colonialismo
‘Clasismo’, explotacion
‘Meritismo’, Inquisicion



religion, en forma de ideologias politicas, y de Dios,
en forma del Estado moderno, exhibieran algunos
de sus rasgos caracteristicos. Religion y Dios pueden
haber muerto, pero no el concepto mucho mas basi-
co de dicotomias nitidas y cargadas de valores.
Quizas no se tracen ya las lineas entre Dios, los ele-
gidos, los no elegidos y Satanas. La modernidad
rechazaria a Dios y a Satanas, pero podria exigir una
distincién entre elegidos y no elegidos; llamémosles
el Yo y el Otro. Arquetipo: el nacionalismo, con el
Estado como heredero de Dios.

Se construye asi un gradiente, una pendiente, muy
inclinada; inflando, incluso exaltando, el valor del
Yo; desinflando, incluso degradando, el valor del
Otro. En ese punto puede comenzar a operar la vio-
lencia estructural. Tendera a convertirse en una pro-
fecia autocumplida: las personas se degradan por la
explotacion, y son explotadas porque se las ve como
degradadas, deshumanizadas. Cuando el Otro no
solo esta deshumanizado sino que se ha logrado con-
vertirle en un Ello, privado de humanidad, esta dis-
puesto el escenario para cualquier tipo de violencia
directa,” cuya responsabilidad seguidamente se
carga sobre la victima. Luego se refuerza por la cate-
goria del peligroso ello, los escoria o bacterias (como des-
cribia Hitler a los judios); el enemigo de clase (como
describia Stalin a los kulaks); el perro rabioso (como
describia Reagan a Gadafti); los maniacos criminales
(como describen los expertos de Washington a los
terroristas) . El exterminio se convierte en una obliga-
cion psicologicamente posible. Los agentes de las SS
se convierten en héroes que deben ser aclamados
por su entrega al deber.

Utilizando las seis dimensiones del cuadro 2, se
capta facilmente cé6mo los elegidos pueden conti-
nuar siéndolo sin necesidad de ningun dios supe-
rior. Asi, se considera que s6lo los seres humanos
tienen capacidad de autorreflexion; los hombres
son mas fuertes y mas légicos que las mujeres; cier-
tas naciones son mas modernas y portadoras de civi-
lizacién y del proceso histérico que otras; los blan-
cos son mas inteligentes y logicos que los no
blancos; en la sociedad moderna de igualdad de opor-
tunidades, los mejores estan arribay, por lo tanto, tie-
nen derecho al poder y a los privilegios. Y ciertos
dogmas de fe en la modernizacién, el desarrollo, el
progreso, se consideran apodicticos; no creer en
ellos revierte negativamente en el no creyente, no
en la creencia.

Todas estas ideas han sido y atin son potentes en la
cultura occidental, aunque la fe en la superioridad
innata del macho occidental y blanco se ha visto
seriamente sacudida por las Iuchas de liberacién de
las mujeres, de los pueblos no occidentales (como el
éxito econémico japonés sobre Occidente) y de
pueblos de otras razas en el interior de las socieda-

des occidentales. Estados Unidos, el estado mas cris-
tiano de la tierra, ha servido de destacado campo de
batalla, tanto dentro como fuera, de estas luchas.
Reducir la violencia cultural en Estados Unidos
resulta especialmente importante precisamente por-
que aquel pais marca la pauta para otros.

Estas tres premisas —basadas todas ellas en la atri-
bucién de distinciones de género, raza y nacion
dadas desde el momento del nacimiento— son difi-
ciles de mantener en una sociedad orientada al
éxito. Pero si la sociedad moderna es una merito-
cracia, entonces negar poder y privilegios a los que
estan arriba es negar el mérito mismo. Refutar un
minimo de orientacion moderna es abrir las puertas a
cualquier creencia, incluida la que niega poder y
privilegios a los meritorios y una rigida frontera
entre la vida humana y otras formas de vida. En
suma, que bajo la forma de especismo, clasismoy meri-
tismo, se mantendra durante un tiempo una elegibi-
lidad residual, al margen del estatus de Dios y de
Satanas.

La ideologia del nacionalismo, enraizada en la figura
del Pueblo Elegido y justificada mediante la religiéon
o laideologia, debe considerarse en conjuncién con
la ideologia del Estado, el estatismo. El articulo 9 de
la Constitucién de la Paz japonesa, aquel breve
intento de lograr una paz cultural, estipulaba que
“no se reconocera el derecho de beligerancia del
Estado (japonés)”. Evidentemente, Japon habia per-
dido ese derecho, mientras que otros, los vencedo-
res, cabe suponer, salieron de la guerra con tal dere-
cho intacto, quizas incluso reforzado.

¢De donde provenia ese derecho de beligerancia?
Tiene origenes feudales, traslacion directa de la pre-
rrogativa de la que disfrutaba el rex gratia dei para
tener la wltima ratio regis. A partir de ahi, el Estado
puede concebirse como una organizacion que el
Principe necesita para obtener los suficientes
impuestos (y, a partir de 1793, los reclutas) para
mantener los cada vez mas costosos ejércitos y arma-
das. Krippendortf sostiene (1985) que el Estado se
cre6 para mantener lo militar, mas que al revés.
Pero el Estado puede verse también como uno de
los continuadores de Dios, que hereda el derecho a
destruir la vida (ejecuciones), aunque no el derecho
a crearla. Muchos consideran al Estado con derecho
a controlar la creaciéon de la vida, ejerciendo una
autoridad superior a la de la mujer embarazada.

Combinese el nacionalismo con los agudos gradien-
tes del Yo-Otro, y el estatismo con el derecho, inclu-
so el deber, de ejercer el poder hasta sus ultimas
consecuencias, y obtendremos la fea ideologia del
Estado-nacion, otro concepto catastrofico. Ahora en
las guerras se mata en nombre de la “nacién”, que
abarca a toda ciudadania que comparta algunos ras-
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gos étnicos. El nuevo concepto de democracia
puede adaptarse a férmulas de transiciéon tales
como vox populi, vox dei. Las ejecuciones también se
realizan en nombre “del pueblo del Estado X”, pero,
como la guerra, deben ser decretadas por el Estado.
Buena parte del sentimiento provida contra el abor-
to esta probablemente basada en la sensacién de
que el aborto decidido Gnicamente por la madre
erosiona el poder monopolista del Estado sobre la
vida. Si el sentimiento antiabortista estuviera real-
mente basado en la idea de que el feto es sagrado
(homo res sacra hominibus), entonces los provida ten-
derian a ser también pacifistas, estarian en contra
de la pena de muerte y se indignarian por los altos
indices de mortalidad de las personas de raza negra
en Estados Unidos y de otras por todo el mundo.
Por supuesto que priorizar la eleccién con respecto
a la vida es otra forma de violencia cultural, basada
en la negacion de la vida intrauterina como huma-
na, convirtiendo al feto en un Ello."”

Combinese la ideologia del Estado-nacién con un
complejo de Pueblo Elegido con bases teologicas, y
esta listo el escenario del desastre. Israel (Yahvé),
Iran (Ald), Japén (Amaterasu-Omikami), Sudafrica
(un Dios reformado holandés), Estados Unidos (el
Yahvé-Dios judeocristiano) son casos relativamente
claros, capaces de cualquier cosa en una crisis. La
Alemania nazi (el Dios nazi Odin/Wotan) encajaba
en la misma categoria. La Unién Soviética bajo
Gorbachov —quien se veia a si mismo como el suce-
sor de Lenin tras 61 anos de estancamiento— esta
probablemente afanandose atn bajo su vocacién de
Pueblo Elegido, elegido por la Historia (con mayus-
cula) como el primer Estado-nacién que accedié al
socialismo. Y Francia tiene el mismo complejo de
superioridad —soélo que la posibilidad de haber sido
elegida por alguien implicaria que hay algo superior
a Francia, una idea intolerable—. Francia se eligi6 a
si misma, un peuple élu, mais par lui méme (un pueblo
elegido, pero por si mismo), idea bien reflejada por
la arquetipica reacciéon de Napoleén cuando iba a
ser coronado por el Papa en 1804. Le quit6 la coro-
na de las manos al Pontifice y se coron6 a si mismo.

4.3. Lenguas

Algunos idiomas (los que tienen base latina, como
el italiano, el espanol, el francés —y el inglés moder-
no—, pero no los de base germanica, como el ale-
man y el noruego) hacen invisible a la mujer al uti-
lizar la misma palabra para el género masculino que
para el conjunto de la especie humana. El impor-
tante movimiento proescritura no sexista es un buen
ejemplo de una transformacién cultural intenciona-
da para romper con la violencia cultural (Miller y
Smith, 1988). El reto debi6 antojarseles imposible a
las valientes mujeres que lo asumieron, y, sin embar-
go, ya esta dando frutos.
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Existen en las lenguas aspectos mas sutiles, en los
que la violencia es menos patente, es mas implicita.
La comparaciéon de rasgos basicos de los idiomas
indoeuropeos con el chino y el japonés (Galtung y
Nishimura, 1983) pone de manifiesto ciertas rigide-
ces de tiempo y espacio impuestas por las lenguas
indoeuropeas; una rigidez correspondiente con la
estructura logica, con fuerte hincapié en la posibili-
dad de llegar a deducciones validas (de aqui el orgu-
llo occidental por ser tan ldgicos); una tendencia a
distinguir linguiisticamente entre la esencia y la apa-
riencia, dejando margen a la inmortalidad de la
esencia, e implicando, por lo tanto, la legitimidad
de destruir lo que es s6lo apariencia. Sin embargo,
esto son profundidades culturales, las capas profun-
das del primer estrato del triangulo de la violencia.
Los vinculos con la violencia directa y estructural se
vuelven mucho mas tenues.

4.4. Arte

Permitaseme exponer sélo un botén de muestra,
importante en el actual surgimiento de una Unién
Europea como heredera de la Comunidad Euro-
pea de 1967 (Galtung, 1989c: cap. 2). ;Cémo se
entiende Europa a si misma? La leyenda de la
Europa de la mitologia griega no es de gran ayuda.
La concepciéon de Europa como negacion del
entorno no europeo nos lleva mucho mas alla. Y,
en la época de la transicion desde la Edad Media
hasta la Edad Moderna, ese entorno era el enorme
Imperio otomano situado al Este y al Sur, que lle-
gaba hasta las murallas de Viena (1683), conquis-
tando Siria y Egipto (1517), sometiendo mas tarde
a vasallaje a Tripolitania, Ttnez y Argelia, dejando
anicamente el Sultanato de Fez y Marruecos con
los pequenos enclaves de los Habsburgo espanoles,
dos de los cuales atin perduran. El Ginico vecino no
oriental (es decir, no arabe, musulman) era Rusia,
pobre e inmensa en tiempo y espacio. Dormida,
pero gigantesca (Larsen, 1988: 21 y 23).

Por lo tanto, Europa tenia que verse a si misma como
negacion del enemigo al sur y sureste. Asi desarrollo
la metafora del despotismo oriental, aGn muy presente
en la mentalidad europea, para hacerse con el entor-
no. La arbitrariedad y la insensibilidad eran tipicas
del déspota oriental. Como el Principe europeo, aquél
mataba, pero gobernaba a su propio arbitrio, no
segun la ley. Sexualmente disfrutaba de unas posibi-
lidades (el harén) a las cuales sus colegas europeos
s6lo podian aproximarse con escapadas nocturnas
para violar jovenes campesinas. Asi lo hacian los
musulmanes no restringidos por la monogamia cris-
tiana. En Francia surgio, en el siglo XIX, una escue-
la de pintura que representaba el despotismo orien-
tal en paisajes de sexo y/o violencia. La ejecucion sin
Juicio, de Henri Regnault, y La muerte de Sardanapal,
de Eugéene Delacroix, son buenas muestras. Hegel, a



quien copié Marx, también califico el despotismo
oriental y el modelo de produccién oriental (o asia-
tico) de negativo, homogéneo, estancado.

Forma parte de este sindrome que la parte no arabe
del semicirculo en torno a Europa, Rusia, también
tenia que verse en términos de despotismo oriental.
Quizas no pueda objetarse mucho a la descripcién
de los zares como “déspotas”, pero ¢“orientales”?
Probablemente esa representaciéon ha marcado
durante siglos, y ain marca, la imagen de Rusia y la
Unién Soviética en Europa como una calumnia car-
gada de intencién sobre ambas.

4.5. Ciencias empiricas

Una muestra de violencia cultural seria la doctrina
econémica neoclasica, que se concibe a si misma
como la ciencia de la actividad econémica. Fuerte-
mente influida por la tradicién de Adam Smith, la
economia neoclasica hace estudios empiricos del
sistema ordenado por sus propias doctrinas, y con
frecuencia ve confirmadas sus propias profecias en
la realidad empirica. Una parte del dogma neoclasi-
co o sabiduria convencional es la teoria del comercio
basada en las ventajas comparativas, lanzada en un
principio por David Ricardo y desarrollada después
por Heckscher y Ohlin y por Jan Tinbergen. Esta es
la doctrina que dicta que cada pais debe entrar al
mercado mundial con aquellos productos para los
cuales tiene una ventaja comparativa en términos de
factores de produccion.

En la practica esto significa que los paises bien pro-
vistos de materias primas y mano de obra no espe-
cializada deben dedicarse a extraer esas materias
primas, mientras que los que estan bien provistos de
capital y tecnologia, mano de obra especializada y
cientificos, deben transformarlas. Asi fue como
Portugal renunci6 a su industria textil y se convirti6
en un mediocre productor de vino, mientras que
Inglaterra obtuvo el estimulo y el reto necesarios
para desarrollar ain mas su capacidad industrial.
Las consecuencias de esta doctrina en forma de la
actual division vertical del trabajo en el mundo son
bien visibles para casi cualquiera. Hay violencia
estructural en todas partes: entre los paises y en el
interior de los paises (Galtung, 1971; 1988b).

Asi pues, la doctrina de las ventajas comparativas
sirve como justificacién para una burda division del
mundo en funcién del grado de transformaciéon que
los paises imprimen sobre los productos que expor-
tan. Dado que ese grado es mas o menos proporcio-
nal al nivel de reto que reciben en el proceso de pro-
duccién, el principio de las ventajas comparativas
condena a los paises a permanecer en el lugar en el
que, por razones geograficas e historicas, han que-
dado ubicados por el perfil del factor de produc-

cion. Por supuesto, no hay ninguna ley, legal o
empirica, que diga que los paises no puedan hacer
algo para mejorar su perfil productivo —un punto
basico subrayado por el economista japonés
Kaname Akamatsu—." Pero no es facil hacerlo
cuando quienes poseen las materias primas y las
mercancias extraen beneficios inmediatos del man-
tenimiento del statu quo. Y asi resulta que la ley de las
ventajas comparativas legitima un statu quo estructu-
ralmente intolerable. En resumen, esta ley es un
fragmento de violencia cultural incrustado en el
corazén mismo de las ciencias econémicas.

4.6. Ciencias formales

Pero eso no podra decirse de las matematicas, ¢no?
Pues no es tan evidente que asi sea. Si tomamos las
matematicas como un juego formal con una regla
basica —que el teorema T y su negacion —T no pue-
den ser ambos validos—, entonces pueden darse
consecuencias violentas. Incluso cuando la logica
matematica estudia la l6gica polivalente, el instru-
mento utilizado es la 16gica bivalente, con su rigida
linea entre valido y no valido; tertium non datur. Y es
facil captar que tiene que ser asi, al ser la deduccion
como el hormigén del edificio matematico, donde
modus ponens'y modus tolens son los procedimientos
clave. No pueden sacarse conclusiones utilizando
valores de verdades ambiguos para los antecedentes
o para la deduccion (Galtung, 1988c: cap. 4, en par-
ticular apartado 4.4).

Esto significa que las matematicas nos meten en el
carril de una forma de pensamiento altamente com-
patible con el pensamiento en blanco y negro y la
polarizaciéon en los espacios personales, sociales y
mundiales. El rasgo de uno-u-otro que caracteriza al
pensamiento matematico lo convierte en un juego
estimulante, pero como modelo para una realidad
humana, social y mundial altamente dialéctica esta
lejos de ser el mas adecuado. Y adaequatio es el requi-
sito basico para un espacio cultural, simbdlico, si
éste ha de servirnos de guia para visualizar una rea-
lidad potencial menos violenta.

4.7. Cosmologia

Volvemos al problema de la transicién de la violencia
cultural a la cultura violenta. Como comenté en el
apartado 1, se puede llegar a tales juicios globales
identificando un ntmero elevado y diverso de aspec-
tos culturales en el pensamiento religioso e ideologi-
co, en lalenguay el arte, las ciencias formales y empi-
ricas; todos servirian para justificar la violencia. Sin
embargo, hay también otro enfoque: analizar el sus-
trato cultural buscando su cultura profunda, de la que
puede haber mas de una." Estariamos contemplando
la raiz de las raices, por asi decirlo, el codigo genéti-
co cultural que engendra elementos culturales y se

4. Ejemplos de violencia cultural

19



autorreproduce mediante ellos. Que sea algo muy
especulativo no resulta tan problematico; esta en la
misma naturaleza de la ciencia el postular capas mas
profundas, desgranando las implicaciones, some-
tiendo a prueba el nicleo duro de la teoria desde
sus desiguales aristas.

El concepto de cosmologia esta disenado para alber-
gar ese sustrato de presupuestos mas profundos
sobre la realidad,” definiendo lo que es normal y
natural. No es facil desenterrar, y menos aun desa-
rraigar, del subconsciente colectivo supuestos a tal
nivel de profundidad. Y, sin embargo, es precisa-
mente a ese nivel donde la cultura occidental mues-
tra tantos rasgos violentos que toda la cultura empie-
za a parecernos violenta. Hay elegibilidad, fuertes
pendientes entre centro y periferia. Existe un sin-
drome de urgencia, de apocalypse now! (japocalipsis
ahoral), que desplaza a la lenta, paciente construc-
cion y puesta en practica de una paz estructural y
directa. Hay pensamiento atomistico, dicotémico,
con cadenas deductivas que contrarrestan la unidad

20 | Violencia cultural

de medios y fines. Se da una fuerte tendencia a indi-
vidualizar y establecer categorias de seres humanos,
rompiendo la unidad de la humanidad. Y hay un
Dios trascendente, absoluto, con imponentes here-
deros. Esa cultura en su conjunto posee un tremen-
do potencial para la violencia que puede expresarse
al nivel cultural mas visible y ser utilizado posterior-
mente para justificar lo injustificable. Que también
exista paz en Occidente, en ocasiones incluso sur-
giendo de Occidente, es una especie de milagro,
posiblemente debido a los rasgos mas suaves.

El problema es que este tipo de pensamiento condu-
ce con facilidad a un sentido de desesperanza.
Cambiar el cédigo genético cultural se antoja por lo
menos tan dificil como cambiar el cédigo genético
biolégico. Ademas, incluso si fuera posible, la ingenie-
ria cultural podria ser una forma de violencia tan pro-
blematica como esta demostrando serlo la ingenieria
genética. (Debe dejarse al azas; es decir, a aquellos
con poder y privilegios?®" Es un campo muy dificil e
importante para futuras investigaciones por la paz.



5. Gandhi y
I ] I ]
@ Qué tenia que decir Gandhi a estos problemas
tan espinosos, abierto como estaba a la bisque-
c u u ra da de alternativas tanto a la violencia directa

como a la estructural? Su respuesta fue reproducir,
partiendo de su ecumenismo, dos axiomas que, en
cierto sentido, resumen el gandhismo: la unidad de la
viday la unidad de medios y fines. El primero emana del
segundo, si se asume que ninguna vida, y en especial
ninguna vida humana, puede ser utilizada como
medio para alcanzar un fin. Si el fin es la superviven-
cia, entonces el medio ha de potenciar la vida. Pero
¢como entendemos la unidad? Una interpretacion
razonable, utilizando conceptos desarrollados en las
secciones precedentes, seria en términos de proximi-
dad frente a separacion. En nuestro universo mental
todas las formas de vida, especialmente la vida huma-
na, deberian estar proximas, y no estar separadas por
las afiladas diferencias del Yo-Otro que introducen
cunas en el espacio social. Cualquier justificaciéon deri-
vada del nicleo duro de una cultura, por ejemplo, la
vocacion de Pueblo Elegido, seria rechazada desde el
momento en que entrara en conflicto con ese prin-
cipio, incluso mas elevado, mas duro.

Podemos comprender la unidad de fines y medios
como algo que acerca entre si elementos mentales
tales como actos, y los hechos derivados de los actos.
No deberian estar separados por largas cadenas cau-
sales que introducen cunas en el tiempo social. Para
poner en marcha largas secuencias que conducen al
despegue o a la revolucién, no es suficiente con
invertir en la industria o en el proletariado indus-
trial. Los medios deben ser buenos en si mismos, no
en funcion de objetivos lejanos, mucho mas alla en
el camino —como atestiguan los millones de perso-
nas sacrificadas en los altares de la industria en nom-
bre del “crecimiento/capitalismo” y la “revolucién/
socialismo”™—. La justificacion que se deriva de la
confirmacién empirica —funciona— se rechaza
cuando entra en conflicto con este axioma atiin mas
elevado, mas duro.
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Cualquier gradiente Yo-Otro puede ser utilizado
para justificar la violencia contra quienes estan mas
abajo en la escala de merecimientos; cualquier
cadena causal puede utilizarse para justificar el uso
de medios violentos para obtener fines no violen-
tos. Gandhi se manifestaria igualmente escéptico
ante las ideas marxistas de revoluciéon y trabajo
duro, de sacrificar una generaciéon o dos en aras de
un supuesto bienestar para pasado manana, como
ante las ideas liberal/conservadoras de trabajo
duro e iniciativa, de sacrificar una clase social o dos
por el bienestar de las clases superiores para hoy
mismo.

La conclusion que Gandhi sacaba de estos dos axio-
mas era el respeto a lo sagrado de toda vida (de ahi
su vegetarianismo) y la aceptaciéon del precepto de
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“cuida los medios y los fines cuidaran de si mismos”.
Asi, la doctrina de la unidad de la vida es muy dife-
rente de una doctrina de equilibrio ecolégico, puesto
que significa ensalzar toda vida, no sélo la vida
humana, y toda vida humana, no sélo las categorias
elegidas por algunas religiones o ideologias (para
Gandhi, distorsionadas o mal comprendidas). Y la
unidad de medios y fines llevaria a una doctrina de
sincronia, que supondria trabajar simultineamente
en todos los problemas,” mas que en la diacronia de
un gran paso dirigido a desatar la force motrice.
Arquetipo: la rueda budista, donde los elementos de
pensamiento, palabra y accién tienden a estar al
mismo nivel de prioridad, no una piramide cristiana
que hace mas hincapié en unos que en otros (por
ejemplo, la fe frente a los hechos) (Galtung, 1988:
cap. 1.1, especialmente p. 25y ss.).



6. Conclusion

angulo del tridngulo de violencia directa-

estructural-cultural, y se transmite facilmente
a los otros. Estando institucionalizada la estructura
violenta, e interiorizada la cultura violenta, la vio-
lencia directa tiende también a institucionalizarse, a
convertirse en repetitiva, ritual, como una vendetta.
Este sindrome triangular de la violencia deberia
contrastarse mentalmente con un sindrome trian-
gular de la paz, en el cual la paz cultural genera paz
estructural, con relaciones simbidticas, equitativas,
entre distintos socios, y paz directa con actos de coo-
peracion, amistad y amor. Podria ser un tridngulo
virtuoso en lugar de un triangulo vicioso, también
autorreforzante. El triangulo virtuoso se obtendria
trabajando sobre los tres angulos a la vez, y no asu-
miendo que cambios basicos en uno de ellos traeran
automaticamente cambios en los otros dos.

L a violencia puede comenzar en cualquier

Pero incluir la cultura, ¢no amplia considerable-
mente la agenda de los estudios sobre la paz? Por
supuesto que si. (Por qué han de ser las ciencias
para la paz mas estrechas que, por ejemplo, los estu-
dios sobre la salud (ciencia médica)? ¢Es la paz mas
facil que la salud, menos compleja? Y ¢qué hay de la
biologia, el estudio de la vida; la fisica, el estudio de
la materia; la quimica, el estudio de la composicion
de la materia; las matematicas, el estudio de las for-
mas abstractas? Todas ellas son muy amplias. ¢Por
qué han de ser mas modestos los estudios para la
paz? ¢Por qué trazar fronteras en un campo tan tre-
mendamente importante por sus consecuencias y, a
la vez, tan atractivo para la mente inquisitiva? Si la
cultura es importante para la violencia y la paz, y
ciertamente lo es, s6lo una mente dogmatica la
excluird de investigaciones tan penetrantes y tena-
ces como los incontables estudios dedicados a los
muchos aspectos de la violencia directa y estructu-
ral. Lo Gnico nuevo es que el campo se abre a otras
areas de competencia, como las humanidades, la
historia de las ideas, la filosofia, la teologia. En otras
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palabras, una invitacién a que nuevas disciplinas se
sumen a la busqueda de la paz, y a que los investiga-
dores ya establecidos en este campo se doten de
nuevas herramientas —al menos un poco—.

Haciéndolo asi, quizas la investigacion para la paz
pudiera incluso hacer alguna contribucién a la fun-
dacién de una iniciativa cientifica de primera mag-
nitud, hoy llamativamente ausente del panteén de
actividades universitarias, la ciencia de la cultura
humana, la cultorologia. Hoy el campo esta dividido
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entre las humanidades para civilizaciones mas eleva-
das y la antropologia cultural para las mas bajas; la
filosofia, la historia de las ideas y la teologia rellenan
algunos huecos. Conceptos como violencia cultural
atraviesan todo eso, al igual que la violencia estructu-
ral atraviesa todo el espectro de las ciencias sociales.
La investigaciéon sobre la paz tiene mucho que
aprender, mucho que tomar, que recibir. Quizas, a
su debido tiempo, tengamos también algunas apor-
taciones que hacer: en el espiritu de la diversidad, la
simbiosis y la equidad.



Notas

1. Asi, la violencia cultural sigue las huellas del concepto de
violencia estructural introducido en el Journal of Peace
Research hace mas de treinta anos (Galtung, 1969). Véase
Roth (1988) para una critica mas reciente y un esfuerzo
muy constructivo por desarrollar mas la idea. Un concep-
to muy similar aparece en Saner (1982).

2. Se han dado muchos intentos de crear el hombre nuevo (gy
la mujer?). En Occidente, cada nueva rama del cristianis-
mo es uno de ellos, como lo es el humanismo, como lo es
el socialismo. Pero cualquier inculcaciéon sobre otros de
una Unica cultura es en si misma un acto de violencia
directa (es decir, intencionada por el actor), que general-
mente implica desocializacién de una cultura y resociali-
zacion en otra (incluyendo la primerisima socializacion
del joven —e indefenso— nino). Sin embargo, si la cul-
tura es una conditio sine qua non para un ser humano,
nacemos sin ninguna (sélo con predisposiciones), y si la
inculcacion es un acto de violencia, nos enfrentamos al
problema basico de la educacion: educar, ¢es un verbo
transitivo o intransitivo? Por supuesto que es ambos,
hermenéuticamente relacionados. La educacién pacifica,
incluyendo la socializacion, implicaria probablemente la
exposiciéon a multiples culturas y un dialogo posterior,
como se mantiene mas adelante. Ni el cristianismo ni el
humanismo estan dotados para ello; de hecho, ain no
sabemos como hacerlo. Debe apuntarse que imponer una
cultura a alguien, sea directa o estructuralmente, no es lo
que en este trabajo se entiende por violencia cultural. Los
aspectos culturales que legitiman tal imposicién, sin
embargo, por ejemplo porque la cultura es mas elevada
(monoteista, moderna, cientifica, etc.), serian violencia
inserta en esa cultura; en otras palabras, violencia cultu-
ral. La legitimacion empirica o potencial de la violencia es la
clave de la violencia cultural.

3. Dividimos esquematicamente los mecanismos de control
en internos y externos, positivos y negativos: identifican-
do los internos, tanto positivos como negativos, como buenay
mala conciencia respectivamente, los externos positivos
como recompensa y los externos negativos como castigo.
La interiorizacion es la conciencia profundamente arraiga-
da en el sistema de la persona, la institucionalizacion es el
concepto premio/ castigo profundamente arraigado en el
sistema social. Ambos sirven para que el acto surja natu-
ralmente, con normalidad, voluntariamente. Este enunciado
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10.

11.

12.

13.

de ciencia social elemental puede servir para ubicar la
violencia social y estructural como meollo para la cons-
truccion general de la teoria de la ciencia social.

. Para un intento de comparacion de los tres sistemas (no

s6lo el hitleriano y el estalinismo, como es ahora muy
corriente hacer con el revisionismo del glasnost), véase
Galtung (1984).

. Hay fuertes similitudes sobre los temas shinto de la elegi-

bilidad. Para un analisis, véase Ienaga (1978), especial-
mente la pagina 154, para el concepto de hakko ichiu (los
ocho rincones del mundo bajo un solo techo).

. El enfoque facil es descargar todos los efectos secundarios

en el umbral de otras disciplinas, exigiéndoles que los
pulan conceptualmente, teéricamente y en la practica,
como tienden a hacer los economistas.

Un documento que consiste en la Declaracién Universal
de 1948, los dos Convenios de 1966 y un Protocolo
Opcional. La Carta atn no ha logrado el estatus que
merece, entre otras razones por la negativa de Estados
Unidos a ratificar los Convenios.

. Por lo tanto, es a este nivel al que hay que contrarrestar

la degradaciéon medioambiental, mediante procesos de
desindustrializaciéon y descomercializacion, no por la con-
version de un tipo de contaminacién o agotamiento en
otro mediante respuestas de parcheo a este problema glo-
bal de primer orden.

. Por el contrario, es casi increible lo pacifica que ha esta-

do esa frontera tan nortena entre un pais tan pequenoy
uno tan grande, al que algunos le suponen ansias de lle-
nar cualquier vacio de poder.

Este es el enfoque general del Instituto Internacional de
Investigacion para la Paz de Estocolmo (SIPRI, siglas en
inglés), en su Anuario y en otras publicaciones; muy util
como documentaciéon a nivel de superficie, pero que no
profundiza en las causas lo suficientemente como para
poder imaginar y aplicar medidas reales que contrarres-
ten la situacion.

Se suele afirmar que estos factores son importantes para
explicar la agresividad japonesa, por ejemplo, Benedict
(1972). Ienaga (1978) también los cita.

Cuando los tranvias pasaban por delante del Castillo
Imperial en Tokio, los pasajeros solian ponerse de pie e
inclinarse en direccién al Emperador. Y el santuario shin-
to de Yasukini es todavia hoy un centro de la mayor impor-
tancia en la construcciéon nacional y nacionalista de
Japon. Tras la derrota de su partido en las elecciones del
23 de julio de 1989, el nuevo primer ministro del LDP,
Kaifu, no visit6 el santuario en el aniversario de la capitu-
lacion del 15 de agosto de 1945, consciente de que los
nuevos aires soplaban mas bien desde la izquierda.

En ningtn lugar he encontrado un ejemplo mas claro de
tan profunda integraciéon de lo militar en la universidad
como en el Cuerpo de Entrenamiento de Oficiales de la
Reserva (ROTC) en Estados Unidos, que incluso permite
a los militares comprar a los estudiantes con becas y dar
clases cargadas de propaganda militarista.
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Otra diferenciacién teolégica de igual importancia es si
nacemos con pecado original (como mantendrian algu-
nos cristianos), con gracia original (como defenderian
otros), con ambas (¢una posicién hinda-budista karmais-
ta?) o con ninguna (actitud atea). La combinacién de un
Dios trascendental/pecado original tiene tremendas
implicaciones para controlar a las personas, como bien
supo ver Lutero.

Para mas detalles, véase Galtung (1989a: cap. 3; 1989b).
Para un excelente estudio sobre el tema de la elegibili-
dad, véase Weber (1971).

Este es un tema principal de una fascinante y espeluz-
nante novela (Atwood, 1987). Estoy agradecido a Carolyn
DiPalma por esta referencia.

Mi propia posicion, no muy original, es la siguiente: el
feto es vida, por lo tanto, sagrado. Debe hacerse todo lo
posible para evitar una situacién en la cual se destruya la
vida, voluntaria o involuntariamente. Cuando se hayan
agotado todas las alternativas, la decision corresponde a
quienes crearon esa vida, generalmente una mujer y un
hombre, teniendo la mujer poder de veto y el hombre
derecho a ser consultado.

Su argumento basico es éste sencillamente: para salir de
la trampa, utilizar todo el valor excedente acumulado
para mejorar los factores de produccién, no para pro-
ductos de consumo de lujo de los propietarios de los fac-
tores de produccién. Simple y sabio; esto es lo que hizo
Japon, pero dificilmente es lo que a Japon le gustaria ver
haciendo hoy a muchos otros.

Una importante actitud postestructuralista: escarbar pro-
fundamente, bajo la superficie, no es una transicién de la
multiplicidad a la sencillez. La cultura occidental profunda,
por ejemplo, no es no ambigua. Yo argumentaria que el
cristianismo s6lo puede entenderse en funcién de dos
lecturas: una lectura dura (mas trascendental, orientada
al pecado original) y otra mas blanda (inmanente, orien-
tada a la gracia original). Otros ven una variedad mas
compleja de culturas profundas. El paso de uno a dos es
una condicion necesaria.

Por lo tanto, a grandes rasgos, la cosmologia se define
como “los profundos supuestos culturales de una civili-
zacién, incluyendo las asunciones generales que subyacen
a las estructuras profundas definiendo lo que es normal y
natural”.

¢Cuando adquiere la cultura, especialmente la cultura
profunda, la suficiente plasticidad (Scholem) para ser
moldeada, reformada? ¢En tiempos de crisis? ¢Después
de haber sufrido un profundo trauma, incluido el trauma
p
de haber infligido profundos traumas a otros? Sabemos
g1do p
poco, salvo que éstas son cuestiones clave.

Repasese la vida de Gandhi. La agenda politica que asu-
mi6 da vértigo: swaraj; 1a investigacion de satyagrahay sar-
vodaya; el apoyo a los indios en Sudafrica, a los harijans en
la India, a las mujeres; y las luchas comunitarias entre hin-
dtes y musulmanes. En ningtin momento dijo Gandhi:
me voy a concentrar en uno de éstos y los demas se daran
a continuacion.
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Transformacion de Conflictos creado por decision unanime del
Parlamento Vasco en abril de 1987, coincidiendo con el 50° Aniver-
sario del Bombardeo de Gernika. Desde 1995 esta sostenido por la
Fundacion Gernika Gogoratuz y cuenta con una asociacion del
mismo nombre. No tiene animo de lucro y es independiente.

Gernika Gogoratuz tiene la mision de enriquecer el Simbolo de
Gernika en relacion con el pasado y con el futuro: hacia el pasado
recordando y honrando su historia y hacia el futuro contribuyendo,
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Edita trabajos monograficos sobre transformacién de conflic-
tos, mediacién, negociacion, documentacion bibliografica y
procesos de reconciliacion.

Dispone de un centro de documentacion informatizado sobre
paz y tratamiento de conflictos orientados a un horizonte de
reconciliacion, con servicio de consulta y préstamo, y servicio
de difusion selectiva de la informacién. Ofrece ademas la posi-
bilidad de realizar practicas.

En 1997 inicio y gestiona la Red Gernika-Red Internacional de
Respaldo a Procesos Orientados a una Reconciliacion.

RED GERNIKA

Red Internacional de Respaldo
a Procesos Orientados a una Reconciliacion
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